
 

Il sentiero degli innamorati 
_________________________________________________________________________________________ 

 

Trattamenti pensati per la coppia in cerca di momenti magici da condividere insieme. 
 

Nell’alcova di Cleopatra 
-    percorsi idrovascolari linfodrenanti in piscina talassoterapica con idromassaggio; 
- bagno di vapore Cleopatra: con olii speziati egiziani e petali di rosa. Rilassante e purificante; 
- massaggio ai fiori esotici: massaggio orientale personalizzato, rilassante con fiori esotici macerati in olii essenziali; 
- insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
- tisane rilassanti Erbavita; 
- kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna da utilizzare all’interno del centro 

Costo del pacchetto benessere € 180,00 a coppia 
 

Nell’alcova Bizantina 
• percorsi idrovascolari linfodrenanti in piscina talassoterapica con idromassaggio 
• bagno di Teodora, con latte, miele e perle di acqua dolce polverizzata, sorseggiando una coppa di Champagne Pommery 
• massaggio al Diaspro: rilassante, con preziosi olii essenziali ai fiori d’arancio ed autentico diaspro rosso del Sudafrica 
• insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
• tisane rilassanti Erbavita; 
• kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna da utilizzare all’interno del centro 

Costo del pacchetto benessere € 220,00 a coppia 
 

La culla degli innamorati  
• percorsi idrovascolari linfodrenanti in piscina talassoterapica con idromassaggio 
• Bagno dei faraoni con polvere di perle e polvere d’oro, sorseggiando una coppa di spumeggiante Champagne 
• massaggio Nefertiti effettuato con pennelli che fanno scorrere, lentamente e con armonia, gli oli caldi e profumati miscelati a polvere d’oro 

finissima e con pepite d’oro. La pelle acquista una luminosità intensa, uno splendore unico e una radiosità accentuata anche dal rilassamento 
profondo del fisico e della mente.  

• insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
• tisane rilassanti Erbavita; 
• kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna da utilizzare all’interno del centro 

Costo del pacchetto benessere € 220,00 a coppia 



 

Il sentiero degli innamorati 
_________________________________________________________________________________________ 

 
Il Prana propone inoltre questi pacchetti speciali per chi voglia trascorrere una giornata da solo o in coppia,  

romanticamente in due nella vasca idromassaggio 
 
    Prana day 

- ingresso in piscina talassoterapica con percorsi idrovascolari linfodrenanti e con idromassaggio; 
- n. 1 advartana: massaggio-peeling con olii essenziali e polveri d’erbe, nutriente, levigante, purificante e rilassante; 
- Bagno imperiale con idromassaggio in coppia sorseggiando un succo tropicale; 
- n. 1 massaggio sensoriale: massaggio total body con olii essenziali indiani personalizzati che aiuta a percepire ed ascoltare i messaggi del 

corpo; 
- n. 1 trattamento viso special “Maria Galland”; 
- insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
- tisana rilassante Erbavita; 
- kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna. 

Costo del pacchetto benessere € 180,00 a persona 
 

Wine Therapy  
 

• ingresso in piscina talassoterapica con percorsi idrovascolari linfodrenanti e con idromassaggio; 
• scrub al mosto d’uva e miele di lavanda: idratante, stimolante, dal delicato effetto esfoliante e levigante 
• massaggio sensoriale agli olii di vinaccioli: eccezionalmente emolliente e nutriente, costituisce un naturale rimedio all’invecchiamento 

cutaneo  
• trattamento viso antirughe e antiossidante 
• idromassaggio nel tino con succo vergine d’uva rossa e fragole di bosco, sorseggiando un rosso del Salento 
• insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
• tisana rilassante Erbavita; 
• kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna. 

Costo del pacchetto benessere € 180,00 a persona 
 



 
 

Il sentiero degli innamorati 
_________________________________________________________________________________________ 

 
 

 
Rito Balinese  

- ingresso in piscina talassoterapica con percorsi idrovascolari linfodrenanti e con idromassaggio; 
- dall’antica tradizione balinese il “trattamento riservato alle Regine” con bagno a base di fiori e spezie seguito da un avvolgente massaggio 

con olii caldi profumati 
- insieme nella grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia e vaporizzazione termale; 
- tisana rilassante Erbavita; 
- kit benessere: morbido accappatoio e ciabatte in spugna. 

Costo del pacchetto benessere € 150,00 a persona  
 

 
Nello Scrigno delle Pietre Preziose 

 
- Percorsi idrovascolari in piscina coperta riscaldata, con idromassaggi, percorsi Kneipp a temperature differenziate 
- n. 1 Scrub ai Rubini: con purissimi rubini rossi selezionati a mano e finemente polverizzati, levigante e nutriente 
- n. 1 Bagno Teodora: (da soli o in coppia) con latte, miele e perle di acqua dolce polverizzate, sorseggiando una coppa di Champagne 

Pommery 
- n. 1 Massaggio Reale: rilassante, con preziosi olii essenziali ai fiori d’arancio e autentico diaspro rosso su lettino di pietre preziose 
- N. 1 Rose Masque: maschera al corpo ai rubini, proteine di perle bianche, latte di cocco e avocado; idratante e nutriente  
- n. 1 Grotta Mediterranea da soli o in coppia: percorso equatoriale con cascata d’acqua calda e fredda, vaporizzazione, aroma-cromo-musico 

terapia, temperatura 40° e 50% di umidità 
- tisane rilassanti Erbavita 
- kit benessere: morbido accappatoio e ciabattine in spugna da utilizzare all’interno del centro 

€ 230,00 a persona 
 
 

 



IL MISTERO DI NEFERTITI 
(pacchetto da svolgere da soli o in coppia) 

 
 

- Percorsi idrovascolari in piscina coperta talassoterapica  con idromassaggi e percorsi kneipp 
- Scrub alla polvere d’oro: con polvere d’oro e olii essenziali. Un trattamento particolarmente ricco, levigante e nutriente  
- Bagno Faraonico: bagno idromassaggio alla polvere di perle e oro d’oro, che favorisce l’ossigenazione e la purificazione della pelle; 

sorseggiando una coppa di champagne 
- Massaggio Nefertiti: con olii naturali, pepite e polvere d’oro. Un avvolgente trattamento ispirato al mistero e alla bellezza della 

leggendaria Regina Egizia 
- Trattamento viso con pepite d’oro: ha un effetto anti-age e illumina la pelle grazie alle particolari proprietà dell’oro 
- Grotta mediterranea: percorso equatoriale, nebbia fredda, aroma-cromo-musico terapia, vaporizzazione termale. 
- tisane rilassanti Erbavita; 
- kit benessere: morbido accappatoio e ciabattine in spugna da utilizzare all’interno del centro 
 

 
€ 230,00 a persona  

 


